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soigner, chercher, former
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PROGRAMME
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de I'Institut Jérome Lejeune

FORMATION A DISTANCE

VIEILLISSEMENT & TRISOMIE 21

Cette formation vise a développer les connaissances et les compétences multiples
permettant aux professionnels de répondre aux besoins spécifiques de la prise en charge
des personnes vieillissantes porteuses de trisomie 21.

Le parcours en 9 modules (6 heures) donne acces aux interventions de la formation «Vieillissement
et Trisomie 21» qui a eu lieu le 21 mars 2024, ainsi qu'a des modules complémentaires.

Elle est animée par les Docteurs Anne-Sophie REBILLAT et Anne HIANCE-DELAHAYE, gériatres,
William AKTAS, neuropsychologue, Anne FOREY, infirmiere, Marie-Alix LAW, orthophoniste et Laude
de VERDUN, diététicienne.

FORMATION A

ASYNCHRONE

Le professionnel de santé est
libre de la suivre selon ses
disponibilités, ou quil soit,
pendant 2 mois.

DISTANCE ET

INSCRIPTIONS en ligne ci-
dessous ou sur le site de
I'Institut Jérébme Lejeune

Je m'inscris !
PLEIN TARIF
.210€

REDUIT

.Groupe 4 persou +: 170€

. Jeunes professionnels libéraux
{moins de 3 ans dinstallation) et
étudiants (sur justificatif) 135€

EVALUATION par quizz a la fin
des modules

DEVIS, renseignements,
besoins particuliers:
formations@institutlejeune.org

OBJECTIFS

Connaitre les principales comorbidités de la trisomie 21
avec 'avancée enage

* Apprehender le risque de maladie d’Alzheimer chez les
persennes avec trisomie 21

* Connaitre les principes de prise en charge de la maladie
d’Alzheimer chez les personnes avec trisomie 21

* Connaitre les indications et les conditions d'un bilan
neuropsychologique dans cette population

PUBLIC VISE

Professionnels de la santé ou du handicap.

PRE-REQUIS

* Exercer une activité professionnelle auprés de personnes
porteuses de trisomie21.

* Moyens techniques (ordinateur, tablette, smartphone)
nécessaires a la connexion a la plateforme 360learning

DEMARCHE PEDAGOGIQUE

Parcours de 8 modules + module final d’évaluation avec pour

chaque sujet:

* Lintervention  {vidéo) avec apports théoriques,
présentation de cas cliniques et échanges avec les
participants.

* Lesupport de l'intervention.
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https://forms.gle/5NPftF61sq11AzHc9

PROGRAMME

Formation a distance

Module 0

Module 1

Module 2

Module 3

Module 4

Module 5

Module 6

Module 7

Module 8

Module 9

VIEILLISSEMENT & TRISOMIE 21

Bienvenue dans notre formation en ligne

Suivi médical spécifique du patient porteur de trisomie 21
1h22
Drs Anne-Sophie Rebillat et Anne Hiance-Delahaye
gériatres

Relation entre trisomie 21 et maladie d’Alzheimer
31 min
Dr Anne-Sophie Rebillat, gériatre

Prise en charge du patient porteur de trisomie 21 et atteint de la
maladie d'Alzheimer
37 min
Dr Anne Hiance-Delahaye, gériatre

Evaluation cognitive
53 min
William Aktas, neuropsychologue

Prise en charge infirmiére
Habituation aux soins
57 min
Anne Forey, infirmiére

Physiologie de I'alimentation
39 min
Marie-Alix Law, orthophoniste

Dénutrition : prise en charge de la personne dénutrie,
techniques d'enrichissement, place de la complémentation orale

40 min
Laude de Verdun, diététicienne

Informations sur l'orientation et la protection juridique

Quizz final



